Szakmai életrajz

Név: Dr. Helyes Zsuzsanna

Munkahely, beosztas: Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvosi Kar, Farmakoldgiai és
Farmakoterapiai Intézet- egyetemi tanar

2022-16l: ELKH- ,Krénikus Fajdalom” tamogatott kutatdcsoport vezetd

2019-t6l: az MTA levelezd tagja

2018-2022: PTE SZKK elndk (2015-2018: tudomanyos igazgato, 2012-2015: tudomanyos
titkar)

2014-2017: Magyar Tudomanyos Akadémia, Tamogatott Kutatdhelyek Irodaja,

NAP B Kutatécsoportvezetd

2013-t0l: egyetemi tanar

2008-2013: egyetemi docens

2004-2008: egyetemi adjunktus

2002-2004: egyetemi tanarsegéd

1998-2002: tudomanyos munkatars (MTA tanszéki kutatdcsoportban)

1995-1998: allami 6sztdondijas PhD hallgato

Végzettség, tudomanyos minésitések, szakképesitések:

- 2010: MTA doktora fokozat (Cime: Szenzoros neuropeptidek szerepének vizsgalata léguti és
izlleti hyulladas, valamint fajdalom allatkisérletes modelljeiben”; 4976)

- 2007: Egyetemi habilitacié a PTE-n

- 2004: Klinikai farmakolégus szakorvosi képesités megszerzése (32/2004)

- 2001: Klinikai laboratoriumi diagnosztika szakorvosi képesités megszerzése (813/2001)

- 1999: Ph.D. fokozat szerzése “summa cum laude” mindsitéssel Pécsett

(Cime: Szomatosztatin, nociceptin és a kapszaicin-érzékeny szenzoros idegvégzdédések
gyulladasgatlo hatasa”; 117-2/1999)

- 1995: “Summa cum laude” min@sitéssel altalanos orvosi diploma a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemen (69-68/1995)

Gradualis oktatas:

A PTE AOK Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézetében az Altalanos Orvos Szak,
Fogorvostudomanyi Szak és Gydgyszerésztudomanyi Szak; biotechnolégus és klinikai
laboratériumi kutatd MSc képzések rendszeres oktatasa magyar és angol nyelven.

1995-t6l a farmakolégia oktatasa magyar és angol nyelven altalanos orvostanhallgatéknak,
szeminariumok vezetése, 2002-t6l tantermi el6adasok tartasa

2001-t61 farmakolégia oktatdasa fogorvostan hallgatéknak is, szeminariumi és tantermi
el6adasok tartasa, 2008-t6l angol nyelven is

2003-tdl klinikai farmakolégia oktatasa a gyogyszerészhallgatoknak, eléadasok tartasa
2011-t6l ,Problémamegoldé farmakolégia’ elektiv kurzus magyar és angol (tantargyfelel6s)
2011-t6l klinikai laboratoriumi kutaté MSc képzés ,Farmakoldgiai kutatasban hasznalt
modszerek” elméleti és gyakorlati képzésének tantargyfelelése

2011-t8l szeminarium és eléadas az angol nyelv(i biotechnolégia MSc képzésen

2013-t6l ,Farmakovigilancia” fakultativ kurzus (tantargyfelelds)

2014-t61 ,Idegtudomanyi Centrum szeminariumok” fakultativ gradudlis és PhD kurzus
(tantargyfelel6s)

2004-t61 onallo irasbeli és szdbeli kollokvaltatas, évkozi és kollokviumi tesztek osszeallitaa,
javitasa, 2006-tdl szigorlatoztatas

Az intraneten hozzaférheté szamos elektronikus oktatasi segédanyag készitése magyar és
angol nyelven minden oktatott tantargybdl.

Oktatéi kitlintetések:
2009: Kivalé gyakorlatvezet6 kituntetés
2011: Az Orszagos Tudomanyos Diakkoéri Tanacs jubileumi eziistérem



2013: Az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs Mestertanar Aranyérem kitlintetése
2021: Kival6 el6ado kitlintetés

Utanpétlas-nevelés:

Huszonnégy megveédett PhD dolgozat témavezet6je (12 megosztott témavezetés). Jelenleg 9
PhD hallgat6 (ebbél 4 megosztott) és 4 tudomanyos diakkords témavezetdje. Szamos dijazott
dékani palyamunka és allamvizsga dolgozat konzulense, TDK hallgatéi minden alkalommal
eredményesen szerepelnek hazi, orszagos és nemzetkozi diakkori konferenciak dijazottjai,
nemzetkdzi kdzleményeik tarsszerzéi.

Az utébbi 10 évben: 25 TDK hallgatd/szakdolgozd munkajat iranyitotta, amelyek kozul 21 vett
részt helyi TDK és mas egyetemi diakkdrds konferenciakon, tdbben tébb alkalommal is.
Hallgatoi helyi TDK konferenciakon 10 1., 8 Il. és 5 lll. helyezést értek el, OTDK-n 4 1., 51l., 4
lll. és 3 kulondijat kaptak. Egy hallgatéja Pro Sciencia Aranyéremben részesult (FuUl6p
Barbara, 2019). PhD, posztdoktori és TDK hallgatéi szamos UNKP 0Osztondijat kaptak (11
alkalommal).

2021 ota: A Nemzeti Tudésképzé Akadémia PTE szakmai vezetbje és mentora. Az
Orvosképzés Jovdjéeért Alapitvany kuratériumanak tagja.

Tudomanyszervezési képesség:

- 2005-: zsUritag hazi TDK konferenciakon, dékani palyamunka biralé, PhD birald, bizottsagi
tag és opponens

- 2008-2015 MTA Fiatal Kutatéi Testulet tagja

- 2010-2015: rektorhelyettesi tanacsadé

- 2010-I: Pécsi Akadémiai Bizottsag Elméleti Orvostudomanyi, Neurobiologiai és
Gyogyszerészeti Munkacsoportjainak tagja

- 2011-2013: A TAMOP 4.1.2.1.B pélyazat szakmai koordinatora

-2012-2014: A TAMOP 4.2.2. A palyazat szakmai vezetdje

- 2014-2019: Magyar Elettani Tarsasag (MET) [fjusagi Szekcio vezetdje, 2019-t6l jegyzdje

- 2014-2018: A Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasag (MFT) Experimentalis
Szekciojanak vezetbje; 2018-t6l fétitkara

- 2014-: Magyarorszagi Fajdalom Tarsasag elndksegi tagja

- 2014-: MTA Elméleti Orvostudomanyi Bizottsag titkara

- 2014-: MTA 1.sz. Doktori Bizottsag tagja

- 2008-2022: Idegtudomanyi, Kisérletes Orvostudomanyi, Elettan-Kérélettan-Farmakoldgia
OTKA zslrik tagja

- 2022-: Elettudomanyi OTKA Kollégium tagja

- 2018-2023: Magyar Innovaciés Szovetség elndkségi tagja, terileti aleindke

Publikaciés tevékenység:

Nemzetkozi folydiratban megjelent angol nyelvi publikaciok szama: 263

Kdzlemények 6sszesitett impakt faktora (absztraktok nélkil, megjelenés évében): 1100.34;
Osszesl/fliggetlen hivatkozas: 9869/ 7926 (Google Scholar:
https://scholar.google.hu/citations?user=i6 X6 NgQAAAAJ&hI=hu); 7900/ 5610 (MTMT)
Idézhet6 el6adaskivonatok szama: 233; konferencia eléadasok, poszterek szama: >600
Szabadalmi beadvany: 13 (EU és USA), jelenleg 5 fejlesztés alatt

Hirsch index: 56 (Google Scholar; i10-index: 187); 47 (MTMT)

Iranyitasa alatt PhD fokozatot szerzett hallgaték szama: 24 (12 megosztott témavezetés)
Publikaciok:
https://m2.mtmt.hu/qui2/?type=authors&mode=browse&sel=10001426&view=simpleList

Felkért 6sszefoglalok, szerkeszt6i kdzlemények (editorial), kdnyvfejezetek: 23

Folydirat szerkesztébizottsagi tag, vendég-szerkesztd: Scientific Reports, Brain Research
Bulletin, International Journal of Molecular Sciences, Frontiers in Pharmacology, British
Journal of Pharmacology

Hazai és nemzetk6zi konferenciaszervezés: 18

Szimpdzium-szervezés és elndkségre valo felkérés: 44


https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10001426&view=simpleList

Témavezetdként elnyert legfontosabb palyazatok:

- 2003-ban ETT 03-543/2003, 2006-ban ETT 06-284/2006 és 2009-ben ETT 03-380/2009

- 2004: Komplex allatkisérletes légzésfunkcidés vizsgalélaboratérium kialakitasara
miszerpalyazat (GVOP-3.2.1.-2004-04-0420/3.0)

- 2004-ben Ifjusagi OTKA (F046635 ELT), 2008-ban és 2014-ben tematikus OTKA (T73044)
- 2009-ben a PTE ,Science, Please! Innovativ Kutatéi Team” palyazataban (TAMOP-
4.2.2/08/1/2008-0011) a Neurofarmakoldgia csoport vezetdje

- 2010-2012: TIOP-1.3.1.-10/1 ,A fels6oktatds szinvonalanak informatikai és infrasrukturalis
fejlesztése” palyazat segitségével kisallat in vivo képalkoto laboratériumok kialakitasa
-2011-2013: TAMOP-4.2.1.B-10/2/KONV-2010-0002 ,Egyetemi Versenyképesség fejlesztése
a dél-dunantuli régiéban” (a KKI1 koordinatora és a Neurofarmakolégiai kutatocsoport vezetéje
- 2012-2014: Richter Témapalyazat ,A trigeminovaszkularis aktivacié vizsgalatara alkalmas
modellrendszerek beallitasa és validalasa”

- 2012-2014: TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV ,Neuropeptid-kdzvetitett neuralis, vaszkularis és
immunmechanizmusok komplex vizsgalata”

- 2015-2017: “Development of the Complex Regional Pain Syndrome (CRPS) Passive-
Transfer-Trauma Model for Drug Research” Pain Relief Foundation, UK, kollaborativ palyazat
- 2014-2021: Nemzeti Agykutatasi Program B ,Neuro-immun interakcidk szerepe kronikus
fajdalommodellekben: centralis szenzitizaciés mechanizmusok feltérképezése és U
analgetikus célmolekulak azonositasa”

- 2016-2021: helyi szakmai vezet§; TOXI-COOP GINOP 2.2.1-15-2016-00020 K+F
versenyképességi és kivalosagi egyittmikodések ,Uj, tébb tamadaspontd innovativ
fajdalomcsillapité fejlesztése: hatastani, preklinikai és human fazis |. vizsgalatok”

- 2016-2018: GINOP-233 ECRIN infrastruktura-fejlesztés. résztvevé

- 2016-2017: GINOP-233 Bioimaging infrastructure development

- 2016-2018: PTE-NAP-B infrastruktura-fejlesztés; STORM mikroszkdp rendszer, résztvevd

- 2016-2021: PEPSYS GINOP-2.3.2-15-2016-00050

- 2016-2021: STAY ALIVE GINOP-2.3.2-15-2016-00048

- “Nano-bioimaging” GINOP-2.3.3-15

- 2017-2018: SZKK Core Facility Development EFOP-3.6.1-16-2016-00004

- 2017-2020: EFOP-3.6.2 "Neuroinflammaciéos mechanizmusok feltérképezése kronikus
fajdalomban szerepet jatszé centralis szenzitizaciéban”

- 2021-2025: OTKA K 138046 Krénikus fajdalom szenzitizacios mechanizmusok azonositasa
reumatoid artritiszben

- 2022-2025: TKP tématerileti kivalosagi Program- Idegtudomanyok, alprojekt vezetd

- 2021-2022: ELKH-TTK és PTE kollaboraciés projekt

- 2022-2026: Gydgyszerkutatasi és Fejlesztési Nemzeti Laboratérium- PTE szakmai vezetd

- 2022-2026: ELKH Kroénikus Fajdalom Kutatocsoport vezetd

- 2022-2026: Klinikai Idegtudomany Nemzeti Laboratérium- Neurofarmakolégia Pillérvezetd

Kiemelt tudomanyos dijak, 6sztondijak, elismerések:

2001-2004 és 2007-2010: Bolyai Janos Kutatasi Osztondijak

2002: A Kisfaludy Lajos Alapitvany nivddija

2003: A Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologus Tarsasag Ifjusagi dija
2003: Az Innovativ Gyogyszergyartok Egyesulete &ltal az “Innovativ Farmakolégus”
palyazaton Ill. helyezett palyamunka résztvevéje

2005: L’Oreal Unesco Kutatasi Dij a “N&ékért és a Tudomanyeért”

2005: A Kozép-Eurdpai Tehetségkutatd Alapitvany “Talentum” dija

2011: Az MTA Bolyai Plakett kitintetése

2013: PTE AOK Pro Facultate Eziist fokozat kitiintetése

2013: Pécsi Akadémiai Bizottsag Tudomanyszervezési Dija

2015: A ,Magyar Fels6oktatasért” emlékplakett allami kitintetés

2017: Szentagothai dij

2018: Akadémiai Dij



2021: A Magyar Erdemrend Lovagkereszt kitiintetés

2021: Vilmos Puspok dij (Pécs varos tudomanyos dija)

2022: Pécs-Baranyai Kereskedelmi és Iparkamara ,Cimzetes Kamarai Tanacsos” kitlintetés
2023: Pécs Varos Tuke Alapitvany ,Tuke Emlékérem”

2023: PTE ,Pro Cura Ingeni’ (tehetséggondozasért)

K&F&I tevékenység:

- 1995-: szamos preklinikai gyégyszerfejlesztési program résztvevdje, koordinatora (Richer-
Gedeon Nyrt., Biostatin Ltd., Vichem Ltd., industrial, EGIS, Chinoin)

- 2008-: sajat K+F spin-off vallalkozas tudomanyos igazgatéja (PharminVivo Kift.:
www.pharminvivo.hu); preklinikai gyogyszerfejlesztési projektek szervezése, koordinalasa,
ipari kapcsolatok létesitése

-2015-: Perforum szakeértd (http://perforum.hu/szakertok/dr-helyes-zsuzsanna-md-phd-dsc/)

- 2016-: Pharmnovo Ltd. szakért6je

-2019-1: Magyar Innovacios Szovetség terlleti alelndke

- 2020-: Algonist Gmbh tagja és szakértdje

- 2022: Route21 Kft tagja

Pécs, 2024. 04. 15.


http://perforum.hu/szakertok/dr-helyes-zsuzsanna-md-phd-dsc/

